‘Nooit een banale daad’

Burgerinitiatief van artsen en wetenschappers verzet zich tegen
de uitbreiding van de euthanasiewet en de doorverwijsplicht

* Euthanasie almaar
vaker wegens angst

- voor aftakeling en
geestelijk lijden

» Vraag naar euthanasie
kost de zorgverleners
veel energie

» Euthanasiekwestie
is niet in slogans te
vatten

Erik DE SMET

Op dit ogenblik liggen weisvoor-
stellen ter tafel die de enthina-
siewet van zooz willen uitbrei-
den. Zo zou euthanasie mogelijk
worden bij minderjarigen en bij
demente personeén en zou

arts die geen euthanasie wil nit-_

voeren, verplicht worden een pa-
tiént door te verwijzen.

Heel wat politici lijken de voor-
stellen genegen, maar bepaalde
burgers opperen bezwaren. De
website www.euthanasiestop.be
biedt zich aan als een zogecheten
burgerinitiatief en staat kritisch
tegenover de voorliggende wit-
bereiding van de euthanasiewet.

die vinden dat hun mening on-
voldoende aan bod komt in de
media en de politiek. Op de web-
site staan teksten, overwegend,
maar niet nitsluitend van arsen
en juristen. Ze biedt ook ruimie
aan anderen om zich te uiten.
Volgens Benoit Beuselinck. on-
coloog in Leuven, zifn artsen en
medisch personeel vooral be-
zorgd om drie clementen. .De
huidige wet is oorspronkelijk be-
docld voor de zcldzame nood-
situaties van lichamelijk lijden
in de terminale levensfase. Nu
-noteren we in de praktijk vazk
een vraag naar euthanasic in ge-
vallen van geestelijk lijden, angst
voor aftakeling en verlies van le-
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venszin. De vraag komt boven-
dien naar boven lang voor de ter-
minzle fase. Is de arts overigens
wel geroepen om dergelijke me-
tafysische vragen tc beantwoor-
den en dan nog wel door het toe-

.dienen van de dood:™

- oTen tweede weegt de toename
van de euthanasievraag in de da-
gelijkse praktijk zwaar voor art-
sen cn verplegend personeel.
Het vergt veel tijd en emotionele
encrgic. Wordt de vraag naar cu-

Er bestaan veel
misverstanden.
Overlijden zonder pijn
en angst kan perfect
zonder euthanasie”

thanasic te vaak en verkeerdelijk
gesteld, dan kan dat een weer-
slag hebben op het functionerén
van artsen en medisch personeel,
waardoor de zorg voor dec andere
patiénten in het gedrang komt.
Hun opleiding doct artsen pa-
tignten behandelen met de best
mogelijke therapic en daarbi)
therapeutische hardnekkigheid
vermijden. Is dat niet meer mo-
gelijk, dan kunnen we het lijden
zoveel mogelijk verzachten in de

palliatieve fase. Die kennis zou-
den wij graag voluit cn op een
positieve manier ten dienste stel-
len van de patiént.”

Een derde bezwaar tegen de
uitbreiding van de euthanasie-
wet is de voorgestclde doorver-
wijsplicht. Vijftien jaar geleden
was cuthanasie nitvoeren zonder
meer strafbaar. Deor de wetsuit-
breiding zouden artsen met ge-
wetensbezwaren voortaan ver-
volgd kunnen worden.

Veel van de sympathisanten van
www.euthanasiestop.be, zoals
broeder van Licfde René Stock-
man ¢n opperrabbijn Albert Gui-
gui, zijn religieus geinspireerd,
maar ook voor anderen is eutha-
nasie 21lerminst een banale daad.
Dat ondervonden in de prakdjk
ook nier-gelovigen sinds de lega-
lisering in 2002.

Beuselinck: oIk denk dar het
belangrijk is dat elkeen zich ver-
diept in deze materie, die je nict
in slogans kunt vatten. Er be-
staan veel misverstanden om-
gent de huidige wetgeving.
Uiteraard wenst iedereen te over-
lijden zonder pijin en angst cn
dat verlangen moer zoveel mo-
gelijk worden gerespecteerd. Dat
kan perfect zonder euthanasie,
zoals in de overgrote meerder-
heid van de landen ter wepeld.”




